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PROLOGUE

언제나! 어디서나! 누구나! 
가장 완벽한 EMS 트레이너!
리얼EMS를 소개합니다.

2013년부터 국내 EMS 장비 사업을 선도해오던 ㈜이온인터내셔널은 개인용 EMS 장비에 대한 연구를 거듭해왔습니다.
이제 100% 대한민국 기술력으로 제조 및 생산된 진짜 EMS, 리얼EMS를 사용해 보세요.
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EMS TRAINING

나사의 우주비행사들이
근육 손실 예방을 위해 쓰여오던 트레이닝 요법

EMS는 전기근육자극요법 (Electrical Muscle Stimulation)의 약자로 1960년대 무중력 상태의 우주에서 활동하는 우주비행사들의 근손실 방지를 위해
고안된 ‘움직임 없이 하는 근력 운동기법’으로 미세전류를 이용하여 근육에 직접 자극을 주는 운동방법입니다.

EMS 원리는 1~100Hz의 미세전류를 이용하여 '몸을 움직일 때 뇌로부터 근육으로 하달되는 신호 명령과 유사한 형태'로 근육을 직접적으로 자극하고
활성화시켜 근육을 수축, 이완시킵니다.

EMS TRAINING은 근육에 부드러운 압박을 전달하여 근육을 강화시키고 발달시킵니다. 주목받는 이유 중 첫 번째는 빠른 결과물을 도출해 내는데
가장 효율적 운동방법입니다.
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뇌

근육

근육은 뇌로부터 전기신호를 받아 이완 또는 수축하며 움직입니다.일반 EMS는 근육에 직접적인 자극을 주어 편하게 근육운동이 가능합니다.EMS

다른 운동보다 더 빠르고 뛰어나게!
가장 효율적 운동방법

가장 큰 특징인 짧은 시간에 많은 운동 효과를 내는 효율적인 트레이닝 방법으로 운동 시간을 내기 어려운 바쁜 현대인과
엘리트 운동선수들에게 더욱 주목받고 있는 운동방법입니다.

코어 근육은 인체의 중심부인 척추, 골반, 복부를 지탱하는 근육입니다.
신체에 있어 가장 중요한 근육 중 하나인 코어 근육을 간편하고 어려움 없이 단련시킬 수 있습니다.

코어 근육을 간편하게 단련

덤벨과 같은 무거운 기구를 들지 않더라도, 평소에 운동하지 않은 근육을 단련시킬 수 있어 여성 및 관절이 약한 분들에게도
효과적인 운동이 가능합니다. 다양한 모드를 통하여 깊은 속근육까지 강력하고 기분 좋은 느낌으로 자극합니다.

누구나 쉽게 사용 가능

일반 운동 대비 높은 운동효과

EMS TRAINING 소개 EMS TRAINING이 주목받는 이유



REAL EMS LINE-UP
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운동과 함께 병행하여 사용할 수 있는 가장 완벽한 트레이너!
이제 허리에 착용만 하세요!

체지방률 감소, 복부 지방률 감소, 허리둘레 감소, 복부 리프팅 개선 등
임상시험 결과로 보여드리는 복부+허리 운동기구 

리얼EMS 전속모델
영화배우 금광산

복부 옆구리허리

사용 부위

        리얼EMS

챔피온 벨트  [복부+허리]
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평소에는 무릎 보호대. 본체만 연결하면 무릎 마사지기.
무릎! 보호만 하실 건가요? 이제 더 이상의 다른 마사지기는 필요 없습니다.

마사지 모드와 근력 모드를 겸비한 리얼EMS 니프로 무릎 마사지기로
EMS 무릎 트레이닝을 시작하세요! 

REAL EMS LINE-UP

무릎 허벅지 (앞) 허벅지 (뒤) 종아리

        리얼EMS

무릎 마사지기
 [무릎+허벅지+종아리]

2

사용 부위
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어깨

잘못된 자세와 과도한 스트레스로 어깨가 불편하신가요?
리얼EMS 어깨 마사지기로 물리치세요!

손쉬운 동작법으로 직장인, 수험생 등 남녀노소 누구나 사용 가능!

저주파가 당신의 어깨 근육층마다 깊은 자극을 전달하여서 당신의
속근육 뭉침을 편안하게 풀어드립니다.

REAL EMS LINE-UP
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        리얼EMS

어깨 마사지기  [어깨]

3

사용 부위



마사지부터 라인 집중 케어까지...
이제 리얼EMS 퍼펙트 힙으로 쉽게 힙업하세요!

일상생활이 운동이 되는 리얼EMS!

애플힙을 위한 탁원한 선택, 애플힙 만들 준비되셨나요?
둔근 전체를 감는 편안한 디자인으로 부드럽고 강력한 EMS 효과를 느껴보세요.

REAL EMS LINE-UP

엉덩이

사용 부위
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        리얼EMS

퍼펙트 힙  [엉덩이]
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        리얼EMS

올인원 패드  [팔+다리]

5

사용 부위

팔뚝 (앞) 팔뚝 (뒤) 허벅지 (앞) 허벅지 (뒤) 종아리

REAL EMS LINE-UP
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All Day 함께하는 All-in-One Pad! 이제 팔에 두르기만 하세요!

건강하고 안전한 저주파 자극으로 근육의 수축, 이완을 도와주는
스마트한 리얼EMS 올인원 패드!

허벅지, 종아리에도 사용 가능합니다.



수상내역

리얼EMS가 상품 경쟁력 및 성장 가능성을 인정받아 2020년, 2021년, 2022년 해마다 새로운 제품에 "서울어워드 우수상품"에 선정되었음을 인증합니다.
서울어워드는 서울 산업진흥원이 각 분야의 전문가들과 함께 엄선한 대한민국 우수상품입니다.

상품 경쟁력, 성장 가능성, 뛰어난 아이디어를 바탕으로
2020~2022 서울어워드 우수상품에 선정

서울어워드 우수상품 선정
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 수상분야 : 아이디어 상품
 기업명 : ㈜이온인터내셔널
 상품명 : 리얼EMS 퍼펙트 힙

2022 Seoul Award

 수상분야 : 아이디어 상품
 기업명 : ㈜이온인터내셔널
 상품명 : 리얼EMS 어깨 마사지기

2022 Seoul Award

 수상분야 : 아이디어 상품
 기업명 : ㈜이온인터내셔널
 상품명 : 리얼EMS 무릎 마사지기

2021 Seoul Award

 수상분야 : 아이디어 상품
 기업명 : ㈜이온인터내셔널
 상품명 : 리얼EMS 올인원 패드

2020 Seoul Award

 수상분야 : 혁신 상품
 기업명 : ㈜이온인터내셔널
 상품명 : 리얼EMS 챔피온 벨트

2020 Seoul Award

대한민국 국가대표 공동브랜드
브랜드K 선정

브랜드K란 대한민국 중소벤처기업부와 중소기업 유통센터가 함께하는 대한민국 국가대표 공동브랜드입니다.
글로벌 시장성과 혁신성을 인정받아 대한민국의 기술력을 대표할 수 있는 제품만이 취득하는 품격 있는 브랜드K!

㈜이온인터내셔널의 리얼EMS는 브랜드K의 자랑스러운 일원으로 대한민국 중소기업의 가치를 더하겠습니다.

리얼EMS 브랜드K 선정

㈜이온인터내셔널

리얼EMS
챔피온 벨트ㅣ무릎 마사지기ㅣ어깨 마사지기ㅣ퍼펙트 힙ㅣ올인원 패드

물만 뿌리면 OK! 젤패드가 필요 없어 유지비가 필요 없는
가장 완벽한 저주파 운동&마사지 기구입니다.

100% 국내 개발, 생산 제품으로 24개월의 무상 AS 기간을 보장하며
KC, CE를 비롯한 각종 국내외 인증과 특허 등록된 제품입니다.

브랜드K 인증서 (국문) 브랜드K 인증서 (영문) 퍼펙트 힙 선정확인서 어깨 마사지기 선정확인서 무릎 마사지기 선정확인서 올인원 패드 선정확인서 챔피온 벨트 선정확인서
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임상시험 결과

임상시험으로 입증된 리얼EMS!
믿고 사용하세요!

인체적용시험 보고서

19

제품 사용 후 설문평가 결과

* 복부 리프팅 측정 이미지

속근육 자극

지방
겉근육

속근육

피부

시험 대상자 A

시험 대상자 B

시험 대상자 C

제품 사용 전 제품 사용 2주 후

* 유효성 설문평가 결과

1 85.7%제품 사용 후 복부 지방이 감소되었다고 생각하십니까?

2 85.7%제품 사용 후 허리둘레가 감소되었다고 생각하십니까?

3 90.5%제품 사용 후 복부 리프팅이 개선되었다고 생각하십니까?

문항번호 문항 긍정 응답 결과

체지방률 감소 & 복부 지방률 감소 & 
허리둘레 감소 & 복부 리프팅 개선 효과

리얼EMS 챔피온 벨트의 체지방률 감소 & 복부 지방률 감소 & 허리둘레 감소 & 복부 리프팅 개선에 대한 인체 효능평가를 GMRC에 의뢰하여 효과를
입증받았습니다.

임상시험 결과로 보여드리는 리얼EMS
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체지방률
감소

감소 확인

복부 지방률
감소

감소 확인

허리둘레
감소

감소 확인

복부 리프팅
개선

감소 확인

리얼EMS 챔피온 벨트는 으로 판단된다.2주 사용으로 체지방률 감소 & 복부지방률 감소 & 허리둘레 감소 & 복부 리프팅 개선에 도움을 주는 제품



시험성적서 및 인증현황

안전성 인증 획득!
리얼EMS는 안전합니다.

안전한 리얼EMS

21

리얼EMS 관련 인증현황

저주파를 이용한 전자 장치 특허 및 주파수 안전성 등을 검증받고자 KC, FCC, CE의 공식 인증서를 획득하였습니다.
더불어 삼성화재 생산물 책임보험까지 가입되어 있으니 안심하고 사용하셔도 좋습니다.

FCC

CE 벤처기업 확인서 연구개발 전담 부서 인정서 의료기기 판매업 신고증

특허 인증 상표 등록증 디자인 등록증 방송통신기자재등의 적합등록 필증

MAIN-BIZ 확인서

유해물질 테스트 & 원단 테스트

신뢰를 제공하는
리얼EMS의 품질보증

KQT 한국품질시험원 및 FITI 시험연구원에 의뢰, 엄격한 시험 진행으로 리얼EMS의 안전하고 정확한 품질보증을 인정받았습니다. 

Cd
Cadmium

112.411

48

Pb
Lead
207.200

82

Hg
Mercury
200.590

80

Cr
Chromium

51.996

24 10대 중금속 (카드뮴, 납, 수은, 크롬 등)
불검출 확인

* 리얼EMS 유해물질 시험 성적서

탈취율 항균도

세탁 후
외관 복원

알레르기성
염료 함유량

땀
견뢰도

방미도

99.9%의 항균도 등
6개의 원단 테스트 최고 등급 기록

* 리얼EMS 원단 시험 성적서

20



리얼EMS 특징
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이제 리얼EMS를 지금 시작하세요!

EMS TRAINING

리얼EMS 이런 분들께 추천합니다.

* 근력/코어운동이 필요하신 분

* 운동효과를 극대화하고 싶으신 분

* 복부비만이 걱정되시는 분

* 쉽고 편한 운동을 찾는 분

* 운동할 시간이 없는 분

* 어깨에서 무릎까지 안마 & 마사지를 받고 싶으신 분

* 어깨, 허리, 무릎 통증에 불편함을 느끼시는 분

* 팔뚝, 허벅지, 종아리살이 걱정되시는 분

* 탄력 있는 힙을 가꾸고 싶은 분

* 운동하기 귀찮으신 분

어깨에서 무릎까지!
간편하게 언제 어디서나 사용할 수 있는 리얼EMS

차별화된 EMS 트레이닝
리얼EMS 저주파 운동기구

기존 젤패드형 EMS가 아닙니다. 근육을 직접적으로 자극하며 임상시험 및 각종 테스트까지 완벽하게 검증하였습니다.
A/S 기간 2년의 확실한 품질보증, 추가 유지비 0원으로 경제성까지 만족시키는 리얼EMS!
단순한 EMS 기구를 넘어 운동 트레이너, 마사지기로 거듭난 새로운 제품의 차별화된 EMS 저주파 운동기구입니다.

특별한 운동이 시작되는 나만의 트레이너

POINT

차별화된 네 가지
마사지 모드

20~80대 어르신까지!
언제나! 어디서나!

TV, 휴대폰 보면서
사용 OK

젤패드 X
추가 유지비 0원

100% 대한민국 생산품질보증 2년EMS 저주파로
속근육까지 자극

12단계 맞춤형
강도 조절

무릎 마사지기어깨 마사지기 올인원 패드 퍼펙트 힙
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챔피온 벨트



제품 비교 및 후기 모음

25

리얼EMS 리얼 후기

공식 스토어 후기 소개

24

리얼EMS VS 일반 EMS

일반 EMS 장비! 어떤 문제가 있었을까요?

그동안 많은 제품이 있었습니다. EMS는 오래전부터 전문 피트니스센터를 중심으로 활발하게 보급되어 왔습니다.
그러나 대부분 높은 가격 때문에 일반 소비자는 직접 구매하기도 버거웠을뿐더러, 체험하기조차 어려운 한계가 있었습니다.
이를 보완하기 위해 출시된 개인용 EMS 장비는 가격적인 장점은 있지만 유지비, 안전성, 자극 강도, 품질, AS 등 문제가 노출되었습니다.

리얼EMS는 이러한 문제를 완벽하게 개선하고 여러 부위에 경험할 수 있는 다양한 라인업을 가지게 되었습니다.
안전성 인증 및 품질보증된 챔피온 벨트, 무릎 마사지기, 어깨 마사지기, 올인원 패드 등 리얼EMS의 모델을 비교해 보세요.     

V
S 일반 EMS 장비

유지비

물만 뿌리면 OK!
추가 유지비 0원!

젤패드 추가 구매 (월 2~3만원)

안전성

국내 KC 인증
등록번호 : R-R-Ems-REALEMS 안전과 관련되는 인증 없음

자극 강도
12단계 강도 조절 맞춤형 트레이너 저출력 제품

(Max자극이 리얼EMS 3~5단계 수준)

품질

10대 중금속 불검출 확인 및
6개의 원단 테스트 모두 최고 등급 기록

대다수 타국 제조로
품질인증에 대한 정보 없음

세탁 가능

물티슈로 오염부분 세척 또는
흐르는 물에 가벼운 세탁 가능

불가능 또는 세탁시 자극 저하

A/S

부분 수리가 가능하고
2년의 품질보증기간 보장

부분적인 결함이 있을 시
전체 수리 또는 재구매 

패드 면적이 넓어 광범위한 자극 전달 패드 면적이 좁아 부분적인 자극 전달
자극 범위

운동 모드

네 가지 운동모드!
검증된 10~80Hz의 고정 Hz 사용 

표기가 없거나 차이가 없음

사용자 총 평점

4.7 / 5

전체 리뷰수

805

평점 비율

1점2점3점4점5점

619

가짜 후기가 아닌 리얼 후기를 꼭 참고해 주세요.
리얼EMS는 고객님들의 후기가 가장 큰 자산이며 자랑입니다.

5

sanbo******·22.07.20.·사이즈 (inch) : S 사이즈 (24~28인치)

오! 복근에 힘이 잘들어가네요 ㅋㅋ 복근 운동하는거 예전에도

써봤는데 갤타입에 바꿔주면서 써야되고 허리 전체 감는게

아니라 불편했는데 이건 넘 편하고 좋네요!!

5

wjgt********·22.01.15.·사이즈 (inch) : XL 사이즈 (39~43인치)

ㄹㅇ 죽여주네요 처음에 옴마야했는데 이야 이거 물건입니다

암튼 이거 근육이 움직이는게 느껴지네요 ㅎㅎㅎ 사랑합니다

5

real*****·21.10.28.·사이즈 (inch) : M 사이즈 (29~33인치)

걷기 운동하며 같이 쓰고있는데 확실히 복부 자극되고 운동효과

좋은거 같네요! 패드에 물만 뿌려서 쓸수 있어서 편리하기도

합니다. 꾸준히 해보고 뱃살빠지면 또 후기 올리겠습니다ㅎ

5

aod4****·21.08.17.·사이즈 (inch) : S 사이즈 (24~28인치)

싼거 가격비교하면서 시간날리지 마시고 이거사세요 그냥..

제값어치 이상합니다 저는 20년3월에 구매하여 8월에 촬영

거의매일착용 여자임에도 불구하고 식스팩을 완성했습니다

두개째구매합니다 기존 벨트 as 너무 훌륭하게 친전하게...

5

gmld******·22.07.16.·사이즈 (inch) : S 사이즈 (24~28인치)

전에 관리받던 데에서 했던 거랑 똑같은 강도네요!!

샵에 안가고 집에서도 관리 받는 느낌이라 좋아요 ㅎㅎㅎ

그리고 복부도 꽉 잘 잡아줘서 안정감 있습니다!!

가격 때문에 고민을 했지만 만족합니다!!

5

beau******·22.06.22.·사이즈 (inch) : S 사이즈 (24~28인치)

다이어트 병원에서 관리받고 있는데 저주파 마사지를 서비스로

받고 있어요 병원에서 받는 거랑 자극도 차이없고 뭔가 운동되는

느낌을 받네요 집안일 할 때 티비볼 때 틈틈히 할 수 있어서 좋을

것 같아요 ㅎㅎ 사용법도 설명서 보니까 금방 이해되구여 팔뚝...

5

cute*******·22.06.03.·사이즈 (inch) : M 사이즈 (29~33인치)

와디즈에서 이미 써보고 추가구매한거라 만족도는 당연히 있어서

재구매했습니다! ㅎㅎ

잘 써보겠습니다. 지금 다른 부위도 또 구매할까 고민중이에요

5

dlsz******·22.07.19.·사이즈 (inch) : M 사이즈 (29~33인치)

와 자극 장난 없네요 와 매일매일 해봐야 효과를 알수있지만

너무 좋네요

5

pay1***·22.06.10.·사이즈 (inch) : S 사이즈 (24~28인치)

받자마자 세시간 충전하고 써봤는데 3단계밖에 못올렸오요ㅎㅎ

열심히 써서 익숙해지면 차츰 단계를 높여야겠어요.

전기자극이 약하지않아 아주 좋네요.

기대됩니다. 사용하기도 편하고 패드 물세척되니까 너무 좋아요.

5

486z****·22.03.06.·사이즈 (inch) : L 사이즈 (34~38인치)

생각보다 괜찮네요 뱃살부자라 하루사용으로도 배가아파요ㅋㅋㅋ

허벅지용도 있나 찾아봐야겠어요 근력운동모드가 있어서 아랫배

윗배 옆구리 나눠서 1시간 착용중입니다.

5

ebbu*****·22.07.06.·사이즈 (inch) : L 사이즈 (34~38인치)

배송 오자마자 해봤는데 기대 이상입니다. 제가 거금 주고

쥬xx도 해봤거든요 근데 좋으네요~~ 부위별 패드 다 구입하고

싶을 정도입니다.

5

gn****·22.05.18.·사이즈 (inch) : M 사이즈 (29~33인치)

엄마가 허리디스크여서 구매했는데 병원에서 받는 물리치료랑

똑같데요 잘쓰겠습니다. ^^

스마트스토어
https://smartstore.naver.com/justfitkorea
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컨트롤러 소개

컨트롤러는 리얼EMS의 모든 모델과 호환 가능합니다.
스마트하고 견고한 디자인의 컨트롤러는 네 가지 모드 및 12단계의 강도를 조절할 수 있습니다.
MODE 버튼 하나로 간편하게 원하는 운동 모드를 선택하여 20분 자동 설정으로 준비된 네 가지의 모드를 체험해 보세요.

검증된 10~80Hz의 고정 Hz 사용

유산소 & 마사지 모드
근육에 실제 유산소 운동을 진행할 때와 비슷한 자극을 보내
운동효과를 높여주고 근육을 두드리는 느낌을 받을 수 있습니다.
유산소 운동 시 추천드립니다.

BLUE LED (10Hz)

마사지 모드
마사지를 하는 듯한 자극이 주변부 근육으로 침투하여
근육에 쌓인 피로와 긴장을 완화하는 효과가 있습니다.
시큰거림, 부종, 뻐근함 등을 느끼시는 분들께 추천드립니다.

GREEN LED (50Hz)

근력운동 모드
자극만으로 실제 근력운동을 할 때와 같은 근수축을
일으켜 근육이 힘을 발휘하는 능력을 향상시켜 줍니다.

RED LED (80Hz)

자동 모드
위 3가지 모드가 자동으로 실행됩니다.

WHITE LED (10~80Hz)

네 가지 모드1~12단계 강도

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

세상에서 가장 강력하고 부드러운
저주파 자극을 경험시켜 드리겠습니다.

* 컨트롤러가 켜지면 20분 동안 작동하며 20분이 지나면 자동으로 전원이 꺼집니다. 

* 충전은 3시간 후 완전히 충전됩니다. 충전이 완료된 컨트롤러는 사용모드 및 시간에 따라 7~8회 사용 가능합니다.

전원 ON / 강도 UP 버튼

전원 OFF / 강도 DOWN 버튼

케이블 연결부

모드 변경 버튼

좌측면 우측면정 면

USB-C타입 충전단자

밑 면

컨트롤러 소개 및 포인트
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고가의 전신 EMS 장비에서만 느낄 수 있었던 자극을
언제나! 어디서나! 누구나! 쉽게 느낄 수 있습니다.

어깨에서 무릎까지... 이제 착용만 하세요!

세척방법도 정말 쉽습니다. 가볍게 물로 씻고, 그늘에 말리면 끝!
언제나 쾌적한 EMS 트레이닝을 할 수 있습니다.

손쉬운 청결유지

TV보면서... 청소하면서... 게임하면서... 누워서도...
이제 멀리 나가지 마세요! 집에서도 충분히 가능합니다.

일상생활이 운동이 되는 리얼EMS

운동과 함께 병행하여 사용할 수 있는 가장 완벽한 트레이너!
이제 드라마틱한 효과를 선물해 드립니다.

간단한 홈트동작과 병행해 효과를 극대화하세요!

저가형 EMS가 아닌 국내 100% 제조 및 생산한 진짜 EMS입니다.
미국, 일본, EU 등 10여 개국 수출 중인 대한민국 제품! 리얼EMS!

100% 대한민국 기술력
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제품정보

3938

리얼EMS 제품정보

점점 다양해지고 세분화 되어가는 리얼EMS 라인업

몸의 부분적 특징과 근육의 특성을 고려하여 각기 다른 부위에서 최상의 운동 결과를 도출해 낼 수 있도록 몸 부위에 맞는 여러 가지 제품들이 있습니다.
또한 새로운 제품을 시장에 선보이기 위하여 끊임없이 지속적으로 연구개발 중입니다.

복부, 허리, 옆구리 사용 부위

㈜이온인터내셔널 제조자 및 판매자

대한민국 제조국

S : 24~28 inch / M : 29~33 inch / L : 34~38 inch / XL : 39~43 inch /  / XXL : 44~48 inch 사이즈

챔피온 벨트, 패드 (2ea), 컨트롤러, 케이블, 파우치, 스프레이, USB 충전 케이블 제품구성

챔피온 벨트

팔, 다리 사용 부위

㈜이온인터내셔널 제조자 및 판매자

대한민국 제조국

Free Size 사이즈

올인원 패드 (2ea), 컨트롤러, 케이블, 스프레이, USB 충전 케이블 제품구성

올인원 패드무릎 마사지기
무릎, 허벅지, 종아리 사용 부위

㈜이온인터내셔널 제조자 및 판매자

대한민국 제조국

Free Size 사이즈

무릎 마사지기 패드 (2ea), 컨트롤러, 케이블, 파우치, 스프레이, USB 충전 케이블 제품구성

* 세트 상품 및 구매 옵션에 따라 제품 구성이 달라질 수 있습니다.

어깨 마사지기
어깨 사용 부위

㈜이온인터내셔널 제조자 및 판매자

대한민국 제조국

100 : 상의 100 이하 (S/M, 44~66사이즈) / 105 : 상의 105 이상 (L/XL, 77 사이즈 이상) 사이즈

어깨 패드, 컨트롤러, 케이블, 파우치, 스프레이, USB 충전 케이블 제품구성

엉덩이 사용 부위

㈜이온인터내셔널 제조자 및 판매자

대한민국 제조국

Free Size 사이즈

퍼펙트 힙 벨트, 패드 (2ea), 컨트롤러, 케이블, 파우치, 스프레이, USB 충전 케이블 제품구성

퍼펙트 힙

리얼EMS를 검색해서 다양한 정보를 얻으세요.

REAL EMS www.instagram.com/real_ems_official www.facebook.com/realemskorea


